
Alle Arbeitsmöglichkeiten in DWLF Zahnstationen  

- nach Ländern geordnet                        Stand: Mai 2010         

 

Grundsätzlich gilt: Es ist verboten, als DWLF Ausweisträger in den Ländern zu arbeiten, die 
den DWLF Ausweis als alleinigen Qualifikationsnachweis akzeptiert haben, ohne dass die 
Geschäftsstelle von DWLF dies genehmigt hat. Sie muss die Einsätze sinnvoll koordinieren 
und die Namen an die Behörden des Gastlandes melden. 
 
Wenn Sie eine Zahnstation interessiert, melden Sie sich zuerst bei der Geschäftsstelle an. 
Nachdem Sie die DWLF ID Card bekommen haben und für den inneren Bereich zugelassen 
sind, wenden Sie sich bitte telefonisch oder mit einer SMS  an den jeweiligen PME 
(Projektmanager in Europa), der die Einteilung der Helfer macht, die jeweilige Zahnstation von hier 
aus betreut, stets mit den Kollegen im Gastland Kontakt hat und Ihnen Tipps geben kann. Fragen Sie 
den PME, wann er für ein Informationsgespräch Zeit hat und ob er Ihnen seine Email Adresse geben 
kann, so dass sie beide per Mail kommunizieren können.  
Im "Forum" im inneren Bereich können Sie selbst Gesuche eingeben, wenn Sie in Gruppe verreisen 
wollen.  
Die Lage der Orte können Sie sich bei "google map" ansehen. 
    

Die Zahnstationen im Einzelnen  
 
- nach Ländern geordnet  - mit Kontaktpersonen (PME) – Kulturangabe - Wer und wie viele 
Helfer zur Mitarbeit gebraucht werden – feste oder mobile Zahnstation – Unterkunft und 
Essen – 
Am Ende steht eine Auflistung der Jahreszeiten, in denen ein Helfereinsatz im jeweiligen Land 
am günstigsten ist (Regenzeit, Winter). 
Fremde Kulturen und Religionen kennen lernen -  durch einen Arbeitsurlaub 
 
 
 
I N D I E N (DWLF Ausweis genügt) 
3 feste und 2 mobile Zahnstationen  
 
 
D h a r a m s a l a (PME: Eva Mallinger, Tel. 0049-157-7393 0335) 
Freundschaftsstadt: D - Nürnberg 
Wohnort des Dalai Lama, tibetanische buddhistische Kultur 
Für Maximal 2 Personen 
FESTE UND GEPLANTE MOBILE ZAHNSTATION  
Die gute Unterkunft (1-2 DZ) und das Essen ist preiswert. 
 
C o o n o r (PME: Dr. Ulla Heilemann, Tel. 0049-30-544 1051) 
Freundschaftsstadt: D – Berlin 
Protestantisch - Christliche Schule in hinduistischer Umgebung 
Ideal für Praxisteams und Gruppenreisen 
FESTE UND MOBILE ZAHNSTATION 
Die guten Unterkünfte (1-2 DZ) und Essen sind umsonst. 
 
A z h a g i a p a n d i p u r a m (PME: Dr. Ina Rieger, Tel.0049-341-601 7824) 
Freundschaftsstadt: D - Leipzig 
Protestantisch-Christliche Schule in hinduistischer Umgebung 
Ideal für Praxisteams und Gruppenreisen 
FESTE UND MOBILE ZAHNSTATION 
Die guten Unterkünfte (1-2 DZ) und Essen sind umsonst. 
 



 
 
N E P A L 
3 feste und eine mobile Zahnstation 
 
 
T r i s h u l i (PME: Birgit Calenberg, Tel. 0049-203-400 895) 
Freundschaftsstadt: Duisburg 
Hinduistische Kultur  
Ideal für Praxisteams und Gruppenreisen 
FESTE UND MOBILE ZAHNSTATION 
Die guten Unterkünfte (2 DZ)und Essen sind sehr preiswert. 
 
S K M H o s p i t a l  
A C H T U N G  :  N U R   F Ü R  Z a h n ä r z t e !! 
Freundschaftsstadt: Kempten 
 u n d  
A m p i p p a l (PME: Dr. Sybille Keller, Tel. 0049-8303-444) 
Freundschaftstadt: Waldenhofen bei Kempten Hinduistische Kultur 
A C H T U N G  :  N U R  F Ü R   Z a h n ä r z t e !! 
FESTE UND MANCHMAL MOBILE ZAHNSTATION 
Die gute Unterkunft (jeweils 1 DZ) und das Essen sind preiswert. 
 
 
M O N G O L E I (DWLF Ausweis genügt) 
4 feste und 6 mobile Zahnstationen  

Z u u n m o d s u m (PME: Dr. Walter Niederalt, Tel. 0049-911-222 364) 
Freundschaftsstadt: Nürnberg 
Buddhistische Kultur  
Ideal für Praxisteams und Gruppenreisen 
FESTE ZAHNSTATION 
Die guten Unterkünfte (Yurte f. 4Pers.) und Essen sind preiswert. 
 
 
B a t s u m b e r s u m (PME: Britta Schneider, Tel. 0049-176-2330 1336 
und Dr. Walter Niederalt, Tel. 0049-911-222 364 ) 
Freundschaftsstadt: Rosstal in Mittelfranken 
Buddhistische Kultur  
Ideal für Praxisteams und Gruppenreisen 
FESTE UND MOBILE ZAHNSTATION 
Die guten Unterkünfte (Haus f.5 Pers) und Essen sind preiswert. 
 
 
B a r u u n U r t - Suchbaatar aimak  
(PME: Dr. Heinrich Kraft, Tel. 0049-172-8648 616 und  
Dr. Isabella Piekos, Tel. 0049 - 177 -320 1898) 
Buddhistische Kultur  
Ideal für Praxisteams und Gruppenreisen 

FESTE UND seit 2009 2 MOBILE ZAHNSTATIONEN 
Die guten Unterkünfte (2 DZ) und Essen sind kostenlos. 
 
 
U l a a n b a a t a r - Songino-Khairkhan District 
(PME: Dr. Isabella Piekos, Tel. 0049 - 177 -320 1898) 
Freundschaftsstadt: D - Berlin 
Buddhistische Kultur  
Ideal für ein bis 2 Personen - bes. auch für Helferinnen und Famulanten 
FESTE ZAHNSTATION 
Die Unterkünfte und das Essen sind preiswert. 
 



O n g o n- Suchbaatar aimak - am südöstlichen Rande der Wüste Gobi  
(PME: Dr. Heinrich Kraft, Tel. 0049-172-8648 616 und  
Dr. Isabella Piekos, Tel. 0049 - 177 -320 1898) 
Buddhistische Kultur  
Gruppenreisen, auch Helferinnen und Famulanten/-innen mit 2-3 Pers. 
MOBILE ZAHNSTATION 
Preiswerte, einfache Unterkunft. Essen ist ebenfalls preiswert. 
 
S a i n s h a n d   s u m - Dorno-govi aimag - Wüste Gobi im Süden 
an der Transib. Eisenbahn  
(PME: Christian Knipfer, Tel. 0049-176-201 77124)  
http://bin-dannmalweg.blogspot.com/ 
Buddhistische Kultur  
Gruppenreisen, auch Helferinnen und Famulanten/-innen max. 6 Pers. 
MOBILE ZAHNSTATION 
Preiswerte, einfache Unterkunft kostenlos. Essen ist preiswert. 
 
Z e z e r l e g   s u m - Arkhangai  aimag - bei Karakorum  
(PME: Sarah Steube, Tel.0049 -177 -680 6414)  
Buddhistische Kultur  
Gruppenreisen, auch Helferinnen und Famulanten/-innen max. 4 Pers. 
FESTE ZAHNSTATION IM KINDERKLINIKUM 
Preiswerte, einfache Unterkunft und Essen. 

 
R U M A E N I E N (Ist EU) 
Eine feste Zahnstation 
 
L u n c a I l v e i (PME: Dr. Annette Kirchner-Schröder, Tel.0049-6374-5112) 
Freundschaftsstadt: D - Rodenbach/Hessen  
Katholisch - Christliche Kultur  
Ideal für kleine Praxisteams und Einzelpersonen 
FESTE ZAHNSTATION 
Die guten Unterkünfte (Haus 2 DZ und mehr) und Essen sind preiswert 
 
 
 
 
S A M B I A   (Zambia)  (Der DWLF Ausweis genügt)  
 
S i a v o n g a  (PME: Dr. Heiner Kraft   Email: < heiner.kraft@t-online.de >     zusammen 
mit 
Heiner Striedl (Responsible for Zambia)   Email: < sandybeachzm@gmail.com >  
 
Freundschaftsstadt: Nürnberg 
Naturreligionen 
Gruppenreisen, auch Helferinnen und Famulanten/-innen max. 4 Pers. 
 
ZWEI MOBILE UND ZWEI FESTE ZAHNSTATIONEN  (für 60tausend Einwohner) 
Gute Unterkünfte in allen Preisklassen bei Herman Striedl nachfragen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



S R I L A N K A  
Eine feste Zahnstation  
 
Hier verhandelt gerade Herr Eyerkaufer mit dem Gesundheitsministerium wegen der 
Anerkennung des DWLF Ausweises. 
 
B e r u w a l a (PME: Dr. Wolfgang Credner Tel.0049-30-804 90120  
zusammen mit Karl Eyerkaufer Tel. 0049-6181 478 54) 
Freundschaftsstadt: D - Maintal/Hochstadt 
Moslemisches Gebiet  
Ideal für kleine Praxisteams und Einzelpersonen 
FESTE ZAHNSTATION 
Die guten Unterkünfte (Hotel) und Essen sind preiswert 
 
 
  
Ost Sri Lanka (Pottuvil-Arugambay)und Bangladesh werden geplant.  (Stand: 
23.5.2010) 
 
 
Bitte lesen Sie die Erfahrungsberichte. 
Die aufgeführten Preise auf der Homepage sind Erfahrungswerte und ohne Garantie und sollten 
immer von den Helfern vor Ort in Erfahrung gebracht und  
uns dann zur Aktualisierung zugesandt werden. 
 
 
Günstige Arbeitsmonate in den einzelnen Ländern unter Berücksichtigung der Regenzeit und 
den kalten Wintertemperaturen.  
Außerhalb der empfohlenen Zeiten kann auch gearbeitet werden - hier wird Ihnen der Projektmanager 
(PME) genauere Details erzählen. 
Bitte kontaktieren Sie den Projektmanager (PME) der von Ihnen ausgesuchten Zahnstation direkt. Er 
ist bei jedem Projekt angegeben. Nur wenn Sie dort nicht weiterkommen, melden Sie sich bei der 
Geschäftsstelle. Der DWLF Ausweis ist Vorraussetzung. 
 
Bitte geben Sie Ihre Ausweisnummer (DWLF ID) bei jedem Briefwechsel an. 
 
1. Quartal 
Indien (Nord - Dharamsala "Tibetan Children Village;TCV" - und Süd) 
Nepal 
Sambia 
Ski Lanka 
  
2. Quartal 
Indien (Nord - Dharamsala "Tibetan Children Village;TCV") 
Mongolei (sinnvoll ab Juni) 
Rumänien 
Sambia 
Sri Lanka 
 
3. Quartal 
Indien (Nord - Dharamsala "Tibetan Children Village;TCV") 
Mongolei 
Rumänien 
Sambia 
Sri Lanka 
 
4. Quartal  
Indien (Nord - Dharamsala "Tibetan Children Village;TCV"- und Süd) 
Nepal 
Sambia  
Sri Lanka 



 
   

FÜR ALLE ARTEN VON ZAHNAERZTLICHEN TAETIGKEITEN GELTEN DIE LANDESÜBLICHEN 
HYGIENEBESTIMMUNGEN.  
DIESE KENNT DER EINHEIMISCHE ZAHNARZT IN DER FESTEN ZAHNSTATION. 
 
STERILISATION 
 
Zahnärztliche Tätigkeiten im Sinne der DWLF müssen immer unter Leitung und Verantwortung eines 
erfahrenen Zahnarztes gewissenhaft nach den landesüblichen aseptischen Kautelen durchgeführt 
werden - im allgemeinen mit einem Autoklaven-Sterilisator. Dieser kostet z.B. in Nepal ca. 80 Euro 
und ist für elektrischen und als auch für Feuerstellenbetrieb geeignet. Dieser wird in der Mongolei 
auch für die große Chirurgie eingesetzt. 
 
Kurzes Abwischen mit Alkohol ist für DWLF verantwortungslos. Wir wollen nicht die Patienten vom 
Zahnschmerz befreien und dafür mit Infektionskrankheiten segnen. Auch sind die Patienten der 
Gastländer keine Versuchskaninchen. 
 
Die afrikanischen Länder haben eine Durchseuchung mit Aids, die teilweise bei ca. 25 % liegt; die 
Hepatits A,B,C, die man mehr in asiatischen Ländern findet und ebenfalls heimtückisch erst später 
zum Ausbruch kommt, dürfte ungefähr bei dem selben Prozentsatz liegen.  
 
Selbstschutz gegen Infektionen - es gelten die gleichen Vorsichtsregeln wie in Europa 
 
Es empfiehlt sich, eigene passende Gummihandschuhe nebst Mundschutz mitzunehmen. Da es in 
den verschiedenen Ländern immer wieder andere Infektionserreger gibt, ist auf eine diesen Punkt 
großen Wert zu legen. 
 
DWLF Zahnstationen sollen vorbildlichen Charakter haben: Zangen, Hebel und andere Instrumente 
erst wieder benutzen, 
wenn sie sterisisiert sind  - da muß eben ein Patient aus Eigenschutz eine Sterilisationsrunde warten. 
Dwlf bemüht sich, eine Anzahl von Instrumenten mehrfach in jeder Zahnstation vorrätig zu haben, so 
wie es eben zweckmäßig erscheint. 
Halb angebrochene Anästhesiekarpulen darf es bei DWLF zur Weiterverwendung am nächsten 
Patienten nicht geben - das kann wissentliche Körperverletzung sein. Dazu ist es auch notwendig, 
trotz oder gerade wegen der Armut das einheimische Praxispersonal immer erneut darauf 
hingewiesen wird. An Nadeln und Anaesthesiekarpulen darf nicht gespart werden.  
 
 
FESTE ZAHNSTATION (Fixed Dental Station) 

Ausstattung: 
Hier können alle Arten von Behandlungen durchgeführt werden. Die Einrichtung besteht aus einem 
Behandlungsstuhl mit Turbine und Mikromotoranschluss, UV Lichtlampe, einem Ultraschall-
Zahnsteinentfernungsgerät und den Instrumenten für konservierende und operative zahnärztlichen 
Eingriffe. 
Die Ausrüstung wurde standardisiert festgelegt und wird nach und nach in allen festen von DWLF 
betreuten FESTEN ZAHNSTATIONEN erreicht werden. 
Es soll ein durchschnittlicher mitteleuropäischer Standard erreicht werden. 
Es kann auch ein Zahnlabor angeschlossen sein, in dem dann ein Zahntechniker (Active Dental 
Technician - ADT) arbeiten kann. 
Eine FESTE ZAHNSTATION (Fixed Dental Station) wird stets dort eingerichtet, wo ein einheimischer 
Zahnarzt laufend vor Ort ist. 
Bei der FESTEN ZAHNSTATION werden im Allgemeinen zwei Doppelzimmer vorgehalten, wo die 
Helfer kostenlos oder zu geringen Gebühren übernachten können und verköstigt werden. Näheres 
erfahren Sie über den jeweiligen Projektmanager in Europa (PME). Die FESTE ZAHNSTATION dient 
auch als Ausgangsstation für das Dental Camp mit einer MOBILEN ZAHNSTATION und das für das 
DENTAL TREKKING. 
Von hier aus werden auch Schuluntersuchungen und Aufklärungsaktionen gestartet, was für die 
Helferinnen (Activ Dental Hygenist ADH) interessant ist. 



 
MOBILE ZAHNSTATION (Mobile Dental Station) 
 
Ausstattung: 
Hier können auch alle Arten von Behandlungen durchgeführt werden. Die Einrichtung besteht aus 
einem Behandlungsstuhl mit Turbine und Mikromotoranschluss, UV Lichtlampe, einem Ultraschall-
Zahnsteinentfernungsgerät und den Instrumenten für konservierende und operative zahnärztlichen 
Eingriffe. 
Die Ausrüstung wurde standardisiert festgelegt und wird nach und nach erreicht werden. 
 
Eine MOBILE ZAHNSTATION (Mobile Dental Station) wird stets dort deponiert, wo ein einheimischer 
Zahnarzt laufend vor Ort ist oder eine Vertrauensperson, die diese wartet. 
Sie wird meist beim Dental Camp eingesetzt - auch hier werden Möglichkeiten geschaffen, wo die 
Helfer kostenlos oder zu geringen Gebühren übernachten können und verköstigt werden. Ein eigener 
Schlafsack ist mitzunehmen. Weiteres erklärt Ihnen der Projektmanager in Europa (PME). 
 
Die FESTE ZAHNSTATION dient auch als Ausgangsstation für das Dental Camp mit einer MOBILEN 
ZAHNSTATION und das für das DENTAL TREKKING. 
Von hier aus werden auch Schuluntersuchungen und Aufklärungsaktionen gestartet, was für die 
Helferinnen (Activ Dental Hygenist ADH) interessant  

 
 
 
 
 
 


